
 

 
 

 

УНИВЕРЗИТЕТ У ИСТОЧНОМ САРАЈЕВУ 
Филозофски факултет Пале 

 

Студијски програм: Психологија 

II циклус студија I година студија 

Пун назив предмета ПСИХОЛОГИЈА МОБИНГА 

Катедра Катедра за психологију-Филозофски факултет Пале 

Шифра предмета Статус предмета Семестар ECTS 

М-ПС1-6/2/24 изборни I 4 
Наставник/ -ци др Сњежана Станар, ванредни професор 

 
Сарадник/ - ци Конкурс у току 

Фонд часова/ наставно оптерећење 
(седмично) 

Индивидуално оптерећење студента (у 
сатима семестрално) 

Коефицијент 
студентског 

оптерећења So 

П АВ ЛВ П АВ ЛВ So 

2 1 0 45 22,5 0 1.5 

укупно наставно оптерећење (у сатима, семестрално) 
45 h 

укупно стдентско оптерећење (у сатима, семестрално) 
67,5 h 

Укупно оптерећење предмета (наставно + студентско): 
112,5 h семестрално 

 
 

Исходи учења 

Савладавањем овог предмета студент ће бити оспособљен да:  
1. препозна појаву мобинга,  
2. помаже запосленима да користе одговарајуће процедуре, вјештине и технике 

за идентификацију мобингујућих активности, 
3. помаже запосленима да препознају, усвоје и критички вреднују одговарајуће 

ставове, мотивацију и емоције везане за реаговање на појаву мобинга. 
4. адекватно реагује на појаву мобинга у превентивном и корективном смислу, 
5. користи различите врсте интеревнција за жртве мобинга. 

 
Условљеност Нема условљености другим предметима. 

Наставне методе 
Предавања, вјежбе, семинарски рад, консултације, колоквијуми, завршни испит. 

 
 
 
 
 

 
Садржај 
предмета по 
седмицама 

1. Припремна седмица. 
2. Основни аспекти мобинга. 
3. Посљедице мобинга. 
4. Особине личности жртве. 
5. Особине личности мобера. 
6. Комуникација и управљање. 
7. 1. колоквијум. 
8. Људска права. 
9. Заштита жртава мобинга. 
10. Врсте интервенција за жртве мобинга. 
11. Преговарање у функцији заштите радника од 
мобинга. 
12. Улога психолога у превенцији и корекцији 
мобинга. 
13. Примјери из праксе психолога. 
14. 2. колоквијум. 
15. Припрема за завршни испит. 

Обавезна литература 

Аутор/ и Назив публикације, издавач Година Странице (од-до) 

   Костелић-Мартић, А. Мобинг: психичко малтретирање на 
радном мјесту, Загреб, Школка књига. 

2005.  



Балтезаревић, В.   Мобинг – комуникација на четири ноге, 
Панчево, Мали Немо. 

2007. 
 

Duffy, M, Sperry, L. Overcoming Mobbing: A Recovery Guide for 
Workplace Aggression and Bullying. 

2014. 
 

Допунска литература 

Аутор/ и Назив публикације, издавач Година Странице (од-до) 

 

 
Обавезе, облици 
провјере знања и 
оцјењивање 

Врста евалуације рада студента Бодови Проценат 

Предиспитне обавезе 

Присуство настави 10 10% 
студија случаја – групни рад  

10 
10% 

тест/ колоквијум 15+15 30% 
     Завршни испит (писмени/усмени) 50 50 

Оцјена се добија ако се кумулативно скупи најмање 51 бод           

Wеб страница  

Датум овјере  

 

 


