YHUBEP3UTET Y UICTOYHOM CAPAJEBY
dunosodckm dakyntet Mane

Cmydujcku npoepam: lcuxonozuja

| umknyc ctyouja [l roauHa cTyauja

lMyH Ha3uB npeamMeTa

EMOLIMOHAITH PA3BOJ

Kateppa Katenpa 3a ncuxonorvjy — dunosodckm takyntet Mane
Llinchpa npeameta Cratyc npeameTa Cemecrap ECTS
MC4-5/1/24 n36opHK v 5
HactaBHuK -um ap bojaHa MapuHkosuh, BaHpeaHU npodpecop
CapagHuk - un mcp Jlyka BopoBuh, BULLN acUCTEHT
®oHp YacoBa/ HacTaBHO onTepehere WHpnBnayanHo ontepehere cTyaeHTa (y KoeduumjeHt
(ceammnyHo) caTMma cemecTpanHo) CTyAeHTCKOr
onTtepehera Sol
n AB nB n AB nB So
2 2 0 45 45 0 15
YKYMHO HacTaBHO onTepehere (y catnma, YKYMHO CTyAeHTCKo onTepehemne (y catuma,
cemecTparHo) CeMecTparHo)
60 h 90 h

YkynHo ontepeherwenpegmera (HacTaBHO +
CTydeHTCcKo): 150 h

Wcxoau yyera

OBnagasakeM 0BOT npeameTa cTyaeHT fie 6utn ocnocobrbeH fa:

1.
2.

3.

4.

WOEHTUUKYje KIbydHa OTBOpPEHa NuTaka eMOoLMOoHaNHor pa3soja.
WHTEeprpeTMpa OCHOBHe MpeTnocTaBke CaBPEMEHWX MNpucTyna u Teopuja Y|
UCTpaxuBaHy eMOLIMOHArHor pasBsoja

objacHW Kako ce y pasnMuuTMM npucTynMMa W Teopujama carnejaBsa
emMouMoHanHu paseoj (pakTopu n MexaHn3mm)

naeHTudmrKyje penesaHTHa caBpeMeHa WCTpaxuBara eMoLuMoHarnHor passoja,
Kao 1 meTofe M NoCTyrnke KopuwheHe y uctpaxunsaruma.

YcnoBmeHocT

Emoumje n motusauumja (NC2-3), PassojHa ncuxonoruja 1 (NC3-2).

HactaBHe meToge

npedaeatba, Bjexkbe, camocTanHu 3agaum, CeMUHApPCKW pag/ajedja crnvka ceumjeTa.

Cappxaj
npeameTa no
ceaMMLaMa

1.

wmn
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. DeduHuncarse emouuje. Emoumja n 6nmckm nojmosu: ojceharbe, pacnonoxemse,

YBog y npeameT, NnpeacTaBibakbe Tema 1M ynosHaBake CTydeHaTa ca
obasesama.

AdpekTBHa Be3aHOCT: nojam, aeduHunuuja. MNojam curypHe 6ase.

TexHuke 3a ncnuTmBare Be3aHocTu gjeue. MNocmatpare gjeue. Obpacum
Be3aHocTu gjeue. NHousmayanHe pasnuke y BesaHocTu djeue. [pBa Tunonoruja.
«[] obpaszauy.

Ouckycuja nsejewutaja c nocmaTpama.

O6pa3oBHe UMNNMKauunje Teopuje BesaHocTW. BesaHoCT u genvHKBeHUuja.
MeTtoge 1 TexHUKe 3a UCMMTUBaHE BE3aHOCTWN 0apacnmx.

NHTepsjyncame.

Ouckycnja nssewwtaja ¢ MHTEpBjyncama .

TunoBu Be3aHoOCTM ogpacnux. JloHrmTygnHanHa n mehy-KyntypHa ctabunHocT
obpaszaua. MehyreHepauujcke 1 KMMHWYKE UMMNUKaUmje TMNnoBa Be3aHOCTH.

CEHTUMEHT, ocjehaj, MoTuB. PasrpaHunyere emoumje n brnmckux nojmosa. Cnmcak
emoumja. basnyHe emoumije..Ctape Teopumje emounoHanHor pa3soja. Teopuja
Llona BotcoHa, K. Bpuiiec n LepmaHa. Teopuja pasBoja emoumoHanHor
nspaxasara O. N'yanHad.BoTcoHoBa Teopuja YcnoBrbaBame U
pasycrnoBrbaBake y NPakTUYHOj MPUMjEHN paja ca TELLKMM emMoLunjama Kog
njeue. Visapposa Teopuja passoja emoumja.Cegam npyHUMna eMounoHanHor
pasBoja. buonorunja emoumnja. EmoumoHanHu nspas n ®® xunortesa. Popmupare
aheKTMBHO-KOTHUTMBHMX CTPYKTYpA.




11. Teopuja AnaHa Cpoyda. PaHn emoumoHanHu pa3Boj: npetede n NpeTxogHuue
emouuja, npaese emouuje. Tpn 6asnyHe emoumje. MNMpaKkTMyHa NPUMjEHIBUBOCT.
EmMoumoHanHu n couujanHu passo.

12. Teopwuja XonoguHckor n ®pugnmajepa. KomnoHeHTe emouuje. Pann
€MOLMOHarnHM passoj U coumjanHa nHTepakuuja. NoyHyTpere eMoumoHanHuX
3HakoBa. EMouunoHanHa perynauuja

13. Mogen noyHyTpetsa. [Mpobnem nspaxajHnx 3HakoBa 1 '0ecTjenecHe’ emouuje.
Pa3Boj emoumoHanHor uspaxasama. [lon EkmaH 1 npasuna nokasnsama.
MeTtogonowkn npobnemn. EMoumoHanHmn nspas n non. EmouunoHanHa
nspaxajHoct. MI3pas emoumja y gjevjemM LpTexy.

14. Pa3Boj pasymmjeBara emoLmja. PaHo npeno3HaBawe emoumnja. PasymujeBame
y3poka emoumja: cuTyaumja, xerbe u BepoBara. Emoumje n npowuna nckycrea.
O6ehamna kao y3pouu emoumja. Y3pouu gjedjux emoumja. Npobnemu
eMoLMoHanHe perynauuje. EmounoHanHa perynauuja v perynaumja emouuja.
TexHuke perynauumje emoumja 1 yspact gjeue.

15. WnTerpauuja rpagmea. Npunpema 3a ncnut.

Ob6aBe3Ha nuTepatypa

AyTop/ u

Ha3uB nybnukaumje, nsgasau lFoguHa Ctpanuue (oa-no)

Hanak, N., Dimitrijevi¢, A.

Delo Dzona Bolbija kao sigurna baza za
dalja psiholo$ka istraZivanja. U. DZ.Bolbi,
Siguma baza, Zavod za udzbenike i
nastavna sredstva.

2011. | 169-180.

Krsti¢, K.

AdekTnBHO Be3nBare: PasBojHo-
ncuxonoulka nepcnektmea. A. Mupuh n A.
Oumutpujesuh (yp.), Y: AdekTneHO 2007. 21-43.
Be3uBame. Teopuja, UCTpaxunBam-e,
ncuxotepanuja, dacnep.

[onyHcka nuteparypa

AyTop/ n

HasuB ny6nukauuje, nagaeau FoauHa Ctpanuue (oa-no)

Mwupwuh, J.

mA.

Oumntpujesuh

AdpekTnBHa BE3aHOCT: eKCnepuMeHTanHu u
Knunuyku npuctynu, LleHtap 3a npumerseHy 2006. 187-200.
NCUXonorujy.

Milojevi¢, S i Dimitrijevi¢, A.

Socioemocionalni model maloletnicke

delinkvencije. Engrami, 34 (4). 2012. 71-85.

Mpernea metoda v TeXHWKa 3a NPOLIEHY
adekTuBHOr Be3nawa. J. Mupuh, A.

Mupuh, J. n A. Ovmuntpujesuh (yp). Y: AdektusHa 5006 61-80
OumuTpujesnh BE3aHOCT: eKCNepuMeHTanHu 1 KNunudkm ' o
npuctynu, LleHtap 3a npumerseHy
NcUXomnorujy.
Mirié, J. Emocionalni razvoj. 2008.
BpcTa eBanyauuje paga cTyaeHTa | BopoBu | MpoueHar
MpenucnutHe obasese
Ob6aBese, o06nuuu PefoBHO NpUCYCTBO HacTaBy 5+ 10%
npoBjepe 3Hatba u n Bjex6ama 5 0
oLjjeruUBate AKTUBHO y4eCTBOBaH-€ y HacTasu 10 10%
lMocmaTtpare gjeLe u MHTepBjy ca o
ogpacnuma 10 10%
KOJTOKBUjyM 20 20%
OujeHa ce fobuja ako ce KyMynaTMBHO CKynu Hajmare 51 6og
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